
DAMIT DIE AUSZEIT AM WOHLFÜHLORT
ENTSPANNT WIRD

Vereinbarungen, die Ihr in Eurer Familie diskutieren und

so übernehmen, verändern oder ganz anders

formulieren könnt

 

R E S P E K T I E R E  D E N

R Ü C K Z U G S O R T  D E I N E R

F A M I L I E N M I T G L I E D E R

E I N E  A K T I O N  D E R  K U N S T S P I R A L E  H Ä N I G S E N  E . V .  

Unterzcichnet von den anwesenden

Familienmitgliedern:

2. Dauer festlegen

4. nicht schreien, 

rufen, 

auf den Anderen einreden

 Auszeit ankündigen1.

3. Ort mitteilen


